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ABSTRAK 

Pengelolaan keuangan adalah proses perencaan, pengorganisiran, pengendalian, 

dan pemantauan sumber daya keuangan untuk mencapai suatu tujuan keuangan 

yang diinginkan. Pada mahasiswa, pengelolaan keuangan mencakup kegiatan 

mengelola pendapatan, pengeluaran, tabungan dan investasi secara efektif untuk 

mencapai kesejahteraan finansial yang lebih baik. Penelitian bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh literasi keuangan, gaya hidup, pendapatan, dan kontrol diri 

terhadap pengelolaan keuangan. Pendekatan yang digunakan pada penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Metode dalam penelitian ini adalah 

random sampling (sampling acak) yang mengasilkan data primer dengan 

menggunakan kuisioner, dimana responden berjumlah 75 mahasiswa. Data yang 

terkumpul dalam penelitian ini akan diuji melalui uji validitas, uji reliabilitas, uji 

asumsi klasi dan analisis regresi linier berganda. Hasil pada penelitian ini 

menunjukkan bahwa literasi keuangan, gaya hidup, pendapatan, dan kontrol diri 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Kata kunci : literasi keuangan, gaya hidup, pendapatan, kontrol diri, pengelolaan 

keuangan mahasiswa 
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ABSTRACT 

Financial management is the process of planning, organizing, controlling, and 

monitoring financial resources to achieve desired financial goals. For students, 

financial management includes activities such as managing income, expenses, 

savings, and investments effectively to achieve better financial well-being. This 

study aims to analyze the influence of financial literacy, lifestyle, income, and self-

control on financial management. The approach used in this research is 

descriptive quantitative research. The method used in this study is random 

sampling, resulting in primary data collected through questionnaires, with a total 

of 75 student respondents. The data collected in this study will be tested through 

validity tests, reliability tests, classical assumption tests, and multiple linear 

regression analysis. The results of this study indicate that financial literacy, 

lifestyle, income, and self-control have a positive and significant effect on 

students' financial management 

Keyword : financial literacy, lifestyle, income, self-control, financial 

management 
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