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ABSTRAK 

Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) merupakan survei 

berskala nasional yang diselenggarakan secara tiga tahunan oleh Otoritas Jasa 

Keuangan (OJK) untuk memetakan keadaan terkini dari tingkat literasi dan inklusi 

keuangan masyarakat Indonesia. SNLIK 2019 merupakan survei ketiga yang 

dilaksanakan setelah survei tahun 2016. Dalam SNLIK 2019, terdapat 5 indikator 

yang diukur untuk menghasilkan tingkat literasi keuangan, yaitu pengetahuan, 

keterampilan, dan keyakinan terhadap lembaga jasa keuangan, serta sikap dan 

perilaku keuangan untuk menilai upaya peningkatan kualitas pengambilan 

keputusan dan pengelolaan keuangan individu. Tujuan penelitian ini untuk 

menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap gaya hidup konsumtif 

mahasiswa, dan menganalisis pengaruh literasi keuangan dengan kontrol diri 

sebagai moderasi terhadap gaya hidup konsumtif mahasiswa. Populasi dalam 

penelitian ini ada mahasiswa STIE Malangkucecwara Malang dengan jumlah 

sampel 70. Jenis penelitian yang digunakan yaitu kuantitatif dengan mengolah 

data yang diperoleh dari kuisioner setelah terlebih dulu ditransformasikan ke 

dalam data numeric (angka) dengan menggunakan skala pengukuran likert, 

kemudian data tersebut diolah menggunakan software SPSS. Analisis yang 

digunakan adalah analisis liniear berganda. Dari hasil koefisien determinasi yang 

didapat adalah  0,693. Hasil penelitian menunjukan bahwa literasi keuangan 

berpengaruh secara signifikan terhadap gaya hidup konsumtif dan kontrol diri 

tidak mampu memoderasi hubungan literasi keuangan terhadap gaya hidup 

konsumtif. 

Kata kunci : Literasi keuangan, gaya hidup konsumtif, kontrol diri  
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ABSTRACT 

The National Survey of Financial Literacy and Inclusion (SNLIK) is a 

national-scale survey conducted triennially by the Financial Services Authority 

(OJK) to map the current state of financial literacy and inclusion among the 

Indonesian people. SNLIK 2019 is the third survey conducted after the 2016 

survey. In SNLIK 2019, there are 5 indicators measured to produce the level of 

financial literacy, namely knowledge, skills, and belief in financial institutions, as 

well as financial attitudes and behavior to assess efforts to improve the quality of 

decision-making and individual financial management. The purpose of this study 

is to analyze the influence of financial literacy on the consumptive lifestyle of 

students, and to analyze the influence of financial literacy with self-control as 

moderation on the consumptive lifestyle of students. The population in this study 

were students of STIE Malangkucecwara Malang with a sample size of 70. The 

type of research used is quantitative by processing data obtained from 

questionnaires after being transformed into numeric data using the Likert scale, 

then the data was processed using SPSS software. The analysis used is multiple 

linear analysis. From the results of the coefficient of determination obtained is 

0.693. The results showed that financial literacy has a significant effect on 

consumptive lifestyle and self-control is unable to moderate the relationship 

between financial literacy and consumptive lifestyle. 

Keywords: Financial literacy, consumptive lifestyle, self-control 
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