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Introduction Pengantar dan penjelasan mengenai produk Career

Workbook and Planner. (Communication)

Section 1 Get to Know Yourself (Analysis — Self-Knowledge)
4 Internal Reflections
e Penjelasan mengenai internal reflections
¢ “Bagimana kamu mendeskripsikan dirimu pada
orang lain?”
e “Apa saja hal atau prinsip yang penting
bagimu?”
e “Bagaimana kamu ingin hiduomu terlihat di 5-
10 tahun ke depan?”
e “Apa hobi yang kamu enjoy lakukan?”’
e “Bagaimana caramu belajar tentang hal baru?”
e “Bagaimana caramu memberi dampak positif
bagi sekitar?”
e “Apa definisi “sukses” menurutmu?”’
e “Apa tujuan hidupmu?”
e “Setelah mencoba tes kepribadian, apa saja
poin yang bisa kamu ambil?”
5 Finding Your IKIGAI
e Penjelasan mengenai IKIGAI
e Grafik IKIGAI yang bisa diisi
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6  Building Your Career Inventory

Penjelasan mengenai career inventory

“Apa aja 3 kekuatanmu?”

“Apa aja 3 kelemahanmu?”

“Apa saja Transferable Skills yang kamu
punya?”

“Apa saja Valuable Experiences yang berharga
buatmu?”’

“Bagaimana caramu mengembangkan relasi

dan koneksi dengan orang lain?”

Section 2

Explore Your Dream Career (Synthetis — Options

Knowledge)

Penjelasan mengenai explore your options
“Bagaimana gambaran karir yang ideal
bagimu?”

“Apakah kamu punya karir impian? Coba
ceritakan”

“Kenapa kamu ingin berkarir di bidang
tersebut?”

“Apa saja yang akan kamu kerjakan di bidang
karir tersebut?”’

“Bagaimana cara kamu  menemukan
kesempatan kerja di bidang itu?”

“Apa kamu punya role model yang berkarir di
bidang tersebut?”

“Kalau kamu bisa ketemu orang yang berkarir
di bidang impianmu, kamu mau tanya apa aja

ke mereka?”
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e “Kalau kamu  berkesempatan  untuk
menanyakan pertanyaan tersebut, coba tulis
jawaban mereka di sini.”

e “Apakah kamu pernah berkunjung ke
lingkungan karir impianmu? Apa yang kamu

rasakan? Apa saja inspirasi yang kamu dapat?”

Section 3

Connect The Dots (Valuing — Decision-making Skills)
e Penjelasan mengenai connecting the dots.
A. Melihat karir impianmu di masa depan

e “Di manakah kamu saat ini, dibandingkan
dengan cita-citamu?”

e “Apakah ada skills yang belum dimiliki untuk
mencapai titik itu?”

e “Apa saja skill yang sudah kamu miliki?”

e “Apa aja skill yang perlu kamu kembangkan
atau pelajari?”

e “Apa aja pendidikan lanjutan atau sertifikasi
yang kamu butuhkan?”

e “Dukungan seperti apa yang paling kamu
butuhkan untuk mencapai karir impianmu?”

B. Melihat dirimu di masa depan

e “Apakah karir impianmu bisa membantu kamu
mencapai kehidupan yang kamu inginkan?”

e “Apa kamu siap bersusah-payah selama proses
mencapai karir impianmu?”

e “Apa pengorbanan yang perlu dilakukan untuk

bisa mencapai tujuanmu?”
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“Bagaimana kamu membayangkan Kkarir
impianmu bisa berguna di masa depan?”’
“Bagaimana kamu dapat memberi dampak

positif di bidang tersebut?”

C. Build Your CV

Penjelasan dan contoh mengenai bagian dari
CV serta cara mengisinya

Tips membuat CV yang kreatif dan ATS-
friendly

Section 4

Make The Master Plan (Execution — Metacognition)

Penjelasan mengenai S.M.A.R.T Goals dalam
menyusun rencana dan tujuan.

“Coba identifikasi 3-5 langkah besar yang perlu
kamu lakukan untuk sampai ke Kkarir
impianmu.”

“Breakdown tiap langkah besar tersebut
menjadi langkah kecil yang lebih mudah
dicapai.”

“Tentukan tenggat waktu yang spesifik untuk

melakukan langkah kecil tersebut.”
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