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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis 

financial distress dengan menggunakan metode Z-Score Altman pada 

perusahaan jasa sub sektor hotel, restoran, dan pariwisata yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2019. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. Subjek penelitian adalah 

seluruh perusahaan jasa sub sektor hotel, restoran, dan pariwisata yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Jumlah sampel sebanyak 24 

perusahaan dan objek penelitian ini adalah laporan keuangan tahunan 

dari tiap perusahaan jasa sub sektor hotel, restoran, dan pariwisata yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia yang kemudian di analisis dengan 

menggunakan metode Z-Score Altman dengan menggunakan lima 

variabel X1 (Modal kerja terhadap total aset), X2 (Laba ditahan terhadap 

total aset), X3 (Laba sebelum bunga dan pajak terhadap total aset), X4 

(Nilai buku ekuitas terhadap nilai buku hutang). Dengan kriteria 

penilaian Z-Score Z<2,6 artinya perusahaan dalam kondisi financial 

distress, 1,1<Z<2,6 artinya perusahaan berada dalam zona abu-abu, 

Z>2,6 artinya perusahaan berada dalam kondisi sehat. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat dua perusahaan yang mengalami 

kesulitan keuangan selama tiga tahun berturut-turut, dua perusahaan 

berada dalam zona abu-abu selama tiga tahun berturut-turut, dan 11 

perusahaan berada dalam kategori sehat selama tiga tahun berturut-

turut. 

 

Kata kunci : Financial Distress, Z-Score Altman, Analisis Kebangkrutan 

  



ABSTRACT 

 

This study aims to identify and analyze financial distress using the Z-

Score Altman method in hotel, restaurant, and tourism sub-sector 

service companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2017-

2019. Sampling using purposive sampling technique. The research 

subjects are all service companies in the hotel, restaurant, and tourism 

sub-sector listed on the Indonesia Stock Exchange. The number of 

samples is 24 companies and the object of this research is the annual 

financial report of each hotel, restaurant, and tourism sub-sector 

service company listed on the Indonesia Stock Exchange which is then 

analyzed using the Z-Score Altman method using five variables X1 

(Working Capital to total assets), X2 (retained earnings to total assets), 

X3 (earnings before interest and taxes to total assets), X4 (book value 

of equity to book value of debt). With the assessment criteria Z-Score 

Z<2.6 means the company is in financial distress, 1.1<Z<2.6 means the 

company is in the gray zone, Z>2.6 means the company is in a healthy 

condition. The results showed that there were two companies that 

experienced financial distress for three consecutive years, two 

companies were in the gray zone for three consecutive years, and 11 

companies were in the healthy category for three consecutive years. 

 

Keywords: Financial Distress, Z-Score Altman, Bankruptcy Analysis 
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